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DESCRIPCION

El master en Psicoterapia psicoanalitica para la red publica en salud mental de la
Universitat de Barcelona, cuenta con el reconocimiento de la Federacion Espafiola de
Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP) que homologa los criterios formativos del ejercicio
profesional de la psicoterapia en el Estado Espafiol de acuerdo al &mbito de la Unién Europea.
Esta dirigido a licenciados, graduados o doctores en psicologia 0 medicina interesados en
formarse en la practica de la psicoterapia psicoanalitica con énfasis en el trabajo en la red
publica de salud mental. Los ejes centrales de la formacién son:

a) La teoria psicoanalitica

b) La practica clinica

c) La supervisién de casos.

El master consta de 60 Créditos Europeos (ECTS) organizados en 9 modulos que se pueden
cursar en dos afios. Aquellos profesionales que, en el momento de la matricula, se encuentren
trabajando en la red publica de salud mental de Catalufia y puedan llevar a término las horas
de psicoterapias individuales en sus centros de trabajo, pueden optar a un reconocimiento de
los mddulos de psicoterapia | 'y Il. En cualquier caso, es obligatorio matricular los médulos de
Supervisién grupal y Supervision individual.

Los estudiantes de master podran optar por la modalidad de intervencion en infancia y
adolescencia o0 adultos.

Para candidatos interesados y que residan en otras ciudades, existe la opcion de cursar la
formacion tedrica via on line. Para mayor informacidn respecto a esta modalidad contactar
con la secretaria del master.

La estructura en modulos permite que aquellos candidatos interesados en cursar Unicamente
la formacion tedrica obtengan el titulo de Diploma de especializacion en Formacion tedrica
en psicoterapia psicoanalitica, de 33 créditos ECTS. A esta modalidad pueden acceder
graduados o doctores en psicologia, medicina, trabajo social, filosofia, antropologia y otras
disciplinas.

Los docentes que forman parte del equipo del master son profesionales psicologos,
psiquiatras, psicoterapeutas y/o psicoanalistas con una alta cualificacion, implicados en la

asistencia publica.



TITULACION

Con el total de 9 modulos superados:

Master en Psicoterapia psicoanalitica para la red publica en salud mental.
El master tiene el reconocimiento de la Federacién Espafiola de Asociaciones de
Psicoterapeutas (FEAP). Cada alumno puede solicitar individualmente la acreditacién de la
FEAP si, ademas de la formacion, cumple con el resto de los criterios que pide esta

asociacion.

Con los modulos 1,2, 3,6y 9.
Diploma de especializacion en Formacion tedérica en psicoterapia

psicoanalitica.

DIRECCION DEL CURSO:
Dr. Jordi Artigue Gomez
Dr. Antoni Talarn Caparros

EQUIPO ASESOR:
Dra. Maria Teresa Miré Coll
Dra. M? Carmen Giménez Segura

Dra. Ana Maria Tuset

SECRETARIA:

Dra. Verénica Boero Chancy

PROFESORADO

Primer afio de master:

Jordi Artigue: Doctor en Psicologia. Psicologo clinico. Psicoterapeuta FEAP. Psicoanalista
SEP.IPA. Profesor asociado - Facultat de Psicologia - U.B. Psicologo clinico en Equipo ECID -

Badalona - Fundacion Vidal i Barraquer.



Rossend Camon: Médico, especialista en Neurologia y Psiquiatria. Psicoanalista de la SEP- IPA.
Psiquiatra de los Centros de Salud Mental de Adultos de Sant Andreu-FVB (1980-1985) y del
Centro de Salut. Mental de Adultos. USM. de I'Hospitalet de Llobregat - I.C.S. (1990 a 2015).
Teresa Ferret. Psicologa clinica. Psicoanalista de la SEP-IPA. Psicoterapeuta de la UPPIJ de la
Fundaci6 Sanitaria de Pere Claver (2015 - 2023, actualmente en excedencia). Supervisora del
Institut Pere Mata CSMIJ y Hospital de Dia (infanto-juvenil) de Tarragona y Reus. Psicoterapeuta
FEAP y supervisora FEAP.

Mari Carmen Gimenez: Doctora en Psicologia. Ex-decana de la Facultad de Psicologia de la UB.
Ex-presidenta de la Divisién de Ciencias de la Salud de la UB. Profesora titular jubilada de la UB.
Maria Teresa Miro: Doctora en Medicina. Psicoanalista con funciones didacticas de la Sociedad
Espariola de Psicoanalisis - IPA. Psiquiatra del CSMIJ de Gracia de la Fundacié Eulalia Torras
de Bea (1976 - 2022). Profesora titular jubilada de la UB.

Inma Sierra. Psicdloga clinica. Psicoanalista SEP-IPA. Psicoterapeuta ACPP, AEPP, FEAP.
Llucia Viloca: Psiquiatra de adultos y experta en nifios y adolescentes con TEA. Fundadora del
Centre Educativo y Terapéutico Carrilet. Psicoanalista de adultos, nifios y adolescentes de la
SEP-IPA- Psicoterapeuta FEAP.

Sequndo afio master:

Kati Ayala: Psicologa clinica y psicoterapeuta. Coordinadora del Centro de salud mental Hospitalet
ICS.

Clara Aranda: Psicéloga Clinica. Doctora en Psicologia Experimental y Neurociencia. Psicologa del
Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil de Gracia (FETB).

David Clusa: Médico-Psiquiatra, Jefe del Departamento de Salud Mental de Sant Pere Claver.
Enrique Ger: Psicdlogo Clinico, Psicoterapeuta de la Unidad de Psicoterapia Psicoanalitica para nifios
y adolescentes de la Fundacion Pere Claver (2000-2016). Especialista en Psicoterapia, Psicoanalista
SEP-IPA.

Alfons Icart: Psicologo clinico y psicoanalista de la SEP-IPA. Director general de la Fundacié Orienta.
Director de la Revista Psicopatologia i Salut Mental del Nen i de I'Adolescent. Certificacién de profesor
y el supervisor en Psicoterapia Focalizada en la Transferencia (PFT).

Francesc Martinez: Doctor en Psicologia. Psiquiatra. Psicoterapeuta i coordinador de la Unitat de
Psicoterapia Psicoanalitica de Adultos de Sant Pere Claver.

Jorge Tio: Psicdlogo clinico y Psicoanalista (SEP-IPA). Psicoterapeuta Equipo Atencion al Menor

Fundacié Sant Pere Claver- Servei Catala de la Salut.



Maria Antonia Massanet: Psicdloga y Psicoterapeuta. Coordinadora Centre de Salut Mental de Sants
(CSMA). Sant Pere Claver- Fundacié Sanitaria.

Julia Miralbell Blanch: Doctora en psicologia, Neuropsicologa clinica. Docente e investigadora
Universitat de Barcelona. Coordinadora de la Unitat de Diagndstic i Assessorament en autisme (TEA)

i terapeuta Centre Carrilet.

Supervisiones grupales

Esther Domingo Mor: Psicéloga Clinica. Psicoterapeuta FEAP y EuroPsy. Psicoanalista SEP-IPA.
Psicoterapeuta de la Unidad de Psicoterapia Psicoanalitica de Adultos en la Fundacion Pere Claver.

Coordinadora de Practicas de adultos en la misma Fundacion.

LUGAR DE DOCENCIA

Las clases tedricas se realizaran en la Sede de la Sociedad Espafiola de Psicoandlisis (Instituto
de Psicoanalisis de Barcelona) ubicado en la calle Alacant n® 27, Escalera C, Entresuelo C, de

Barcelona.

CENTROS DE PRACTICAS

o Centros de Salud Mental Infantil y Juvenil de Fundacié Orienta.

o Centros de Salud Mental Infantil y Juvenil y Centro de Desarrollo Infantil y de Atencion
Precoz de la Fundacio Eulalia Torras de Bea.

o Servicio de Psicologia de la Fundacion Puigvert.

o Departamento de Psiquiatria y Psicologia — S. Adultos - de la Fundaci6 Hospital Sant
Pere Claver.

o Centro de Desarrollo Infantil y de Atencion Precoz EDAI Sant Marti i Les Corts.



ORGANIZACION MATRICULA DE LA FORMACION EN EL MASTER POR ANO:

PSICOLOGO/MEDICO EN PSICOLOGO/MEDICO
EJERCICIO PROFESIONAL SIN EJERCICIO CLINICO
EN LA RED PUBLICA EN LA RED PUBLICA

Médulo 1
Bases tedricas en
psicoterapia psicoanalitia

Médulo 1
Bases tedricas en
psicoterapia psicoanalitica

Médulo 2
Organizaciones
psicopatoldgicas

Mddulo 2
Organizaciones
psicopatoldgicas

Médulo 3
Teoria y técnica de la
psicoterapia psicoanalitica

Mddulo 3
Teoria y técnica de la
psicoterapia psicoanalitica

Médulo 4
Grupo de supervision

Mddulo 4
Grupo de supervision

Mddulo 5
Supervision individual

Mddulo 5
Supervision individual

Modulo 6
Psicoterapia 1

Médulo 7
Teoria especifica para la
psicoterapia psicoanalitica

Mddulo 7
Teoria especifica para la
psicoterapia psicoanalitica

Médulo 8
Psicoterapia 2

Médulo 9
Trabajo final de master

Médulo 9
Trabajo final de master




Los mddulos 4 y 5, es decir, las horas de grupo de supervision y supervision individual, se realizan a lo

largo de los dos afios que dura el master.

ORGANIZACION DE LA FORMACION DEL POSTGRADO

I PSICOLOGOS/MEDICOS Y GRADUADOS/DOCTORES EN OTRAS DISCIPLINAS I
Mddulo 1 Modulo 2 Mddulo 3
Bases tedricas en Organizaciones Teoria y técnica de la
psicoterapia psicoanalitica psicopatoldgicas psicoterapia psicoanalitica
Médulo 7 Médulo 9
Teoria especifica para la psicoterapia Trabajo final de postgrado

psicoanalitica

DESCRIPCION DE LOS MODULOS
PRIMER ANO

MODULO 1: BASES TEORICAS EN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA. 5 CREDITOS ECTS
Revisién y estudio de los conceptos basicos en los que se fundamenta la obra de Sigmund
Freud y los posteriores desarrollos tedricos de Melanie Klein y Wilfred Bion.

MODULO 2: ORGANIZACIONES PSICOPATOLOGICAS. 7 CREDITOS ECTS

Estudio de los conceptos basicos utilizados en el modelo psicoanalitico para diferenciar la
génesis y la sintomatologia de las alteraciones en salud mental: tipos de ansiedad, mecanismos
de defensa, siguiendo las aportaciones de distintos autores (Klein, Bion, Kohut, Meltzer,
Fonagy, etc.)

Estudio de las principales lineas de estructuracion de la patologia que dan origen a los
diagndsticos psiquiatricos: neurosis, narcisismo, perversion, psicosis, etc. Concretando y
estudiando en detalle los principales trastornos mentales en adultos, y en infancia y

adolescencia.



MODULO 3: TEORIA Y TECNICA DE LA PSICOTERAPIA PSICOANALITICA. 7 CREDITOS ECTS
Introduccion a las bases de la teoria y la técnica de la psicoterapia psicoanalitica con adultos, y en

infancia y adolescencia.

MODULO 4: PSICOTERAPIAS 1 (9 CREDITOS ECTS)
Realizacion de primeras entrevistas diagnosticas e indicacion terapéutica, de acuerdo a los
criterios del centro. Asistencia a reuniones clinicas y otras actividades del centro. Reuniones
de coordinacion con otros profesionales del centro. Seguimiento del caso con el profesional
referente del centro
El alumno/a realizara un total 150 h. de psicoterapia individual con pacientes atendidos en
centros de la red publica de salud mental. Atencion a pacientes en psicoterapia psicoanalitica

de larga duracion. Las sesiones seran semanales de 45 minutos.

En caso de trabajar en una institucion publica, se valorara si los tratamientos que alli realiza el
alumno/a se pueden acreditar como equivalentes a la practica psicoterapéutica que exige la

formacién del master.

MODULO 6: GRUPO DE SUPERVISION (3 CREDITOS)
Trimestralmente, un sabado por la mafiana, realizacion de un total de 50 horas de supervision
grupal a lo largo de los dos afos. Se trata de un taller en el que los alumnos presentaran sus
casos a medida que vayan iniciando el trabajo préactico.
La asistencia a esta actividad es obligatoria. Este mddulo dura los dos afios de realizacion del

master.

MODULO 7: SUPERVISION INDIVIDUAL (5 CREDTIOS ECTS).
Realizacion de un total de 50 horas de supervision individual de los casos de psicoterapia
llevados por el alumno/a, a lo largo de los dos afios de master. Se revisara el proceso
terapéutico que lleva el alumno/a con el paciente. El supervisor analizara la interaccion
paciente-terapeuta para mejorar la practica clinica del alumno/a. Por este motivo, se requiere

un trabajo previo de transcripcion de las sesiones.



SEGUNDO ANO

De octubre a diciembre de 2024, continuacion y finalizaciéon de los médulos Organizaciones

psicopatologicas 'y Teoria y técnica de la psicoterapia psicoanalitica.

MODULO 7: TEORIA ESPECIFICA PARA LA PSICOTERAPIA PSICOANALITICA. 8 CREDITOS
ECTS
Comprende las siguientes asignaturas:
1) Especificidad de la psicoterapia psicoanalitica en la red publica de salud mental

en infancia y adultos (Bioética; Funcion de la institucion)

2) Psicoterapia psicoanalitica focal: adultos y nifios.

3) Psicoterapia familiar psicoanalitica: adultos y nifios.

4) Psicoterapia psicoanalitica con grupos: adultos y nifios.
5) Neurociencias y psicoanalisis.

MODULO 8: PSICOTERAPIAS 2 (10 CREDITOS ECTS)

Realizacion de un total 150 h. de psicoterapia individual con pacientes atendidos en centros de
la red publica de salud mental. Atencién a pacientes en psicoterapia psicoanalitica de larga

duracion. Las sesiones seran semanales de 45 minutos.

En caso de trabajar en una institucion publica, se valorara si los tratamientos que alli realiza el
alumno se pueden acreditar como equivalentes a la practica psicoterapéutica que exige la

formacién del master.

MODULO 9: TRABAJO FINAL (6 CREDITOS ECTS)
Realizacion y presentacion a la comision de un trabajo de investigacion tedrico, en el caso del
postgrado y teorico y clinico en el caso del master.
A cada estudiante le sera asignado un tutor/a que dirigira el trabajo.



MATRICULA

REQUISITOS DE ACCESO

e  Presentacion del Curriculum Vitae y una carta de motivacion.

e  Entrevista personal. En caso de encontrarse fuera del pais se realizara via Skype.

PERIODO DE PREINSCRIPCION
La preinscripcion podra realizarse via web una vez confirmada la aceptacion del candidato por parte
de la direccién del méaster. El periodo de preinscripcion esta abierto a partir de mayo de 2024 vy el

coste es de 300€, que seran descontados del precio total de la matricula.

DOCUMENTACION NECESARIA PARA FORMALIZAR LA MATRICULA

1. Fotocopia compulsada del titulo de graduado o licenciado.

2. Fotocopia DNI, NIE o pasaporte.

3. Expediente académico.
Para los alumnos extranjeros, los documentos 1 y 3 requieren ser autentificados por los
procedimientos establecidos, que variaran segun los convenios entre paises, e iran
acompafiados de una traduccion al castellano.

Para mayor informacion:  https://www.ub.edu/acad/es/masteres/documentacion.html

Plazas limitadas segun orden de preinscripcion. En caso de no haber suficientes matriculados,

la direccién se reserva el derecho a no realizar el curso.

MODULOS, CREDITOS Y PRECIOS

El precio del crédito del master en el primer afio es de 122,92 € y en el segundo afio es de
192,92 ¢
El precio del crédito del diploma de especializacién en el primer afio es de 104.74€ y en el segundo

afio es de 157.14€. Los ex-alumnos de la UB con camet de alumni pueden optar a un 10% de
descuento en la matricula. En el momento de iniciar las clases el alumno debe haber realizado el

pago del 50% del importe total de la matricula.
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https://www.ub.edu/acad/es/masteres/documentacion.html

Desglose de precios por médulos:

, , NUM{ERO PRECIO PRECIO
MODULO NOMBRE DEL MODULO DE CREDITOS | MODULO| MODULO
ECTS MASTER | POSTGRADO
1 Bases tedricas en psicoterapia psicoanalitica 5 614,6€ 523,7€
2 Organizaciones psicopatologicas 7 860,44€ 733,18€
3 Teoria y técnica de la psicoterapia psicoanalitica 7 860,44¢ 733,18€
4 Psicoterapia 1 9 1106,28€
5 Grupo de supervision 1 (duracion dos afios) 5 614,6€
6 Supervision individual (duracién dos afios) 5 614,6€

IMPORTE TOTAL PRIMER ANO

4.425€

1.990€

STODOS LOS MODULOSZ

Teoria especifica para la psicoterapia

7 . . 8 1543,36€| 1257,12€
psicoanalitica

8 Psicoterapia 2 10 1929,2
Grupo de supervision 2
Supervisién individual

9 Trabajo final 6 1157,52€ 942,84€
IMPORTE TOTAL SEGUNDO ANO 4.630€ 2.200€

Deben afadirse a este importe 70€ en concepto de tasas administrativas de la UB y 6€ de
pdliza de seguro (obligatorio para alumnos que hagan practicas). La contratacion de esta péliza
cubre los accidentes que pueda sufrir el estudiante tanto en los recintos universitarios como en

las instituciones en que haga practicas.

HORARIOS Y OTRAS INFORMACIONES

e Periodo de docencia tedrica: octubre de 2024 a junio de 2026. Periodo de finalizacién de
practicas septiembre de 2026.

o Seminarios tedricos: miércoles de 18:00 a 22:15 h.

e Supervisiones grupales: trimestralmente un sabado por la mafiana a lo largo de los dos afios
del master.

e Supervisiones individuales: 50 horas en horarios a convenir con cada supervisor/a.

e Horarios de préacticas: se concretaran segun disponibilidad del estudiante y de los centros de

practicas.
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EVALUACION

Para obtener el titulo de master se requiere haber obtenido un minimo de aprobado en todos los

modulos. Ademas, se debera:

Tener una asistencia minima de un 80% a las clases tedricas.

Haber completado el total de 300 horas de practicas en los centros correspondientes.
Haber asistido al 100% de las supervisiones grupales.

Haber realizado un total de 50 horas de supervision individual.

Haber aprobado el trabajo final de méster.

INFORMACION

Secretaria

Dra. Verénica Boero Chancy

vboero@ub.edu

psicoanalisiformacio@ub.edu

Miércoles y viernes de 9 a 14 h.
Tel. 93 312 58 80

http:/lwww.ub.edu/psicoanalisis_formacion/

Departamento de Psicologia Clinica y Psicobiologia
Seccion Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico
Despacho 3609
Facultad de Psicologia — Campus Mundet
Universidad de Barcelona

Passeig de la Vall d’Hebron, 171 - 08035 Barcelona


mailto:vboero@ub.edu
mailto:psicoanalisiformacio@ub.edu

