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blema es que ultlmamente swnto que puedo tener d1sforla esta pasando un mal momento a,ctua,lmente, mi herma,na es
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mujer, pero por alguna razon siento la, necesidad de tenerun to en! este’ cuerpo, quigro ‘cambiar de sexo quiero ser
CUETrpo lemenino.. bStO me pasa desde hace anos por esta una C'hlca una, mmer 110 Seé como va esto de las hormo-
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Recuerdo que una vez, le comente a mi mama que yo queria
que me comprara ropa de nina, en 2 o0 3 veces tuve deseos de
taparme o castrarme a mi misma, despues, oreo que he trata-
do-de levar una vida heterosexual. En los ultimos 6 anos he
tenido deseos de ser poseida por algun varon. y esto me hacia
sufrir, porque yO no me identifico como gay entonces me pre-
guntaba a mi misma ( que soy yo?9?), y mirespuesta era-que
yo S0y mujer. me acepté como mujer y me senti muy feliz de
aceptarme mujer, estoy recien nacida, tengo apenas 15 dias.
Todavia me siento feliz de saber que mi naturaleza es de mu-
jer,-aunque mi cuerpo sea de hombre.-Ya tengo varios anos
de edad, quisiera saber con certeza si Soy una mujer trans,
si lo soy, pues me pongo a trabajar en mi formacion como
mnujer, y sino soy una mujer trans. como lo puedo saber:???.
Si-alguien me puede dar una opinioon o0 un consejo es hien
venido. o si saben de un profesional en el estado de Jalis-
co, les ruego que me proporcionen el domicilio gracias..

Buenas noches, soy Miranda tengo 30 afios y aun Vivo
como un chico por muchos miedos y cosas q no vienen al
caso,-lo importante-es que desde hace meses no -me pue-
do seguir negando, le he dado muchas vueltas a mi cabe-
za y creo que es el momento de afrontar la realidad y ser
feliz como verdaderamente me siento. Una mujer. El caso
es-que tengo - muchas dudas, algunas las he ido aclarando
gracias al foro, la mas importante es que si debido a mi
edad las hormonas me ayudarian, es decir si podria sua-
Vizar-un-poco las faceiones de la-cara por ejemplo, ya-que
tengo un rostro bastante masculino, por otro lado queria
saber si es cierto. g ya no es necesario pasar por el psi-
c0logo para pedir el tratamiento hormonal & tu médico:
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Vivo en Espana, en Canarias especificamente, pero el ano que
entra,querlamuda,rme alapemnsulapara,empezar elproceso.
Si-hay-alguna chica que esté en-mi misma situacidn-me
gustaria que se pusiera en_contacto conmigo para_ini-
ciar una amistad y hacer el proceso mas llevadero

~Saludos a todas.

Hola a todas, tengo casi 3 anos, hace unos anos empeze a

“sentirme raro, no me sentia yo mismo, cada dia que pasavame

heido velviendomas sensibles y emotivo. He investigado yhe

_descubierto que soy transexual, soyde unpueblo cerca de Bar-

celona. Aun no he ido al psicologo, todo esto lo llevo en silen-
cioyno se que hacer. Estoy encantada de formar parte del foro.

Hola a todas, o
Hace varias semanas que ando mirando el foro y queria
presentarme. -

soy Elisabet, tengo 87 anos y vivo en Barcelona.

No soy para nada afeminada, pero toda la vida he sofla-
do con ser mujer, aunque al mismo tiempo me atraen las
mujeres, lo que de verdad, siempre me ha causado una
gran confusion... He visto a mas gente del foro con du-
das parecidas a las mias, y investigando un poco por In-
ternet-llego a la conclusion de que quizé soy ‘Androgino’.
Después de batallar durante muchos afios (es in-
creible lo que una se puede llegar a autoenganar)
hace poco he aceptado lo que os acabo de contar.
La verdad es que tengo épocas. Hay veces en las que estoy
mas o menos coémoda con mi cuerpo, aunque no se sienta,
especialmente orgulloso de él y tenga sentimientos de frus-
tracion, quiza es que-ya-estoy acostumbrada después-de la



inercia de tantos anos. De momento tampoco me atrevo a mem-gmrpmmvmﬁrs-mm

contar nada a mi familia, con lo que estoy bastante sola

muy ancha... esto me mata, me quita las ganas de vivir...

Uf la verda,d es que solo escrlblendo este mall smnto que N0 se si esto esta bien planteado en esta seccion, ni sies el

me quito un gran peso de encima. Tugardnd-pedirsyudao-informecion, pidodisculpassies—

Gracias-aquieniotes; Soy haciendo algo mal |
muchisimas gracias de antemano.

hola, muy buenas a tod@s besos

e gustaria presentarme y a Ia Vez pedir ayu 67"3, informa-  ~Nahig
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me llamo Nahia (deseo en vasco) y tengo 30 afios. Hola yo me tengo por hombre pero alguna veces dudo de mi
desde que tengo uso de razon me sentido y he querido.ser identidad pues “dentro de mi desde Ia infancia e tenido un
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mana,,, mi 1nfan01a enese aspecto fue un 1nﬁerno necesﬂ:aba pienso que quizas sea una osesion pasajera pues e hecho

v1da normal de IlOIIlbI’e y me veo como IlOIIlDI’e pero con la

siempre lo he deseado ¢on todas mis fuerzas fero nuneca he WM&WMM&@L

temdo el Valor,,, Slempre MF]’ olv.@a,rlomsa,nendq-'con con mas fuerza y comerme cada vez mas la cabeza. besos
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Tengo 86 anos y creo ser mujer, aunque mis gemtales

son mascunnos Yy Il vida ta,mblen pero estoy llegando a

dijo que me apollaba que quema lo meJor para mi, pero creo

01T el .tnar_u.na_sahda#m_me&eo_cm_ﬁlenzas_pana_comenzar_
Lo_a_hablaLdeLtema,m_pLeglmanuie.mme_que_taLesLoy, un proceso de cambio.de rol de género.Mi guizas con la
hace dos semanas, se lo conte a mi hermana pequenia y necesidad vital de ello, ni la valentia-para asumirlo com-

fambien me dijo lo MiSmMo, Pero emn esta CONio Mmas y es- mmmmm




'- "a,am_;mrlos a aceptarlos como algo 1nev1ta,ble como Me vestia de mujer con las ropas de'mi madresen cuan-
un ) .,gue me he negado desde la infancia y he ocul- t0 €staba Sola, cuando era nina y medio entendia ymedio
Tcia 1alsa, reprlmlda sufria-cuando en el coledio se—metiah—eonmide—Harmande-

913 - me ‘Sarita’.(era la epoca de Sara Montiel y sus peliculas)

cion sobre.:los DSlCOlOQOS en Barcelnnn ya_que_a pe- Mis hermanos para chincharme tambien lo hacian. En
sar de Que ya estuve en terapia en ef-Hgsplta,l Chmo i '
~Tace U par de amos 10 deje en elaire, en um arrebato s.masturhabamos juntos v &l fenia-—un pens;
-de—-yares-t-oy-ime, doctor’ 0, dichio de Obl'O Inouo mleao que todavia recuerdo apasionadamente. Una vez quiso
penetrarme y yo no lo.deje (cosa de la, que smmpre me

reprlmldas.

Con la juventud:adopté un rol.mas masculino, incluse fui

; ' : Uve ula. novia, com [a

5 que-luedo me-caséy tuve =
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- hijos. | :
En m1s ratos de soledad Yy por supuesto ya casad@,

1ntenta,rlo uiero libera,rme ' ] Cé 'a comprarme Ini .propia ropa, porqueme parecia

% L una violacion de su intimidad usar las ropas de ella.

" SE Meo—ho—gastado—ni—pe—-sabe——enropa——que-taego—he—ido
Sandea - tambien tirando por temos 'a_que ime la_encontrar.
,Cua;ndo_ya_m_cauasm_wanc@-de@des-que—hay—qae—da%el— Aunque siempre: tengo 'algo, ‘bragas, algun bikini, etc
paso.y §ientes que-...a lo mejor ya no vale 1a pena pero tu. Eﬁa—sabe—m—mmpasa—pémmﬁ—“o TIE escon-

pulsion mterna te-devora, cada minuto del dia, a parte de S €
UG5EEPEL r de querer "desaparecer de este mundo, tam- g‘usta nada verlo

bi gmejor-hay mucha gentetomo t4, Todos los foros relacmnados con este tema me dlcen que

0 ag :dan_Jn_ o_guieran. - . er , .
He sentldo mi- eséé"‘ d¢ ser mijer=desdessiempre. aho- T 4 muy bi -
Ta 1eng0 08 anos, Lengo mujer, hijos* lief gs y“una posi- dir. Estoyen MadridQuiero que-alguien me ayude por favor.
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novia me leO que lo dejase Que no querla que me pasase
na,da, ma,lo por la,s—hormona,s ul a,poyo de mls padres no do en el foro para poder compartir experiencias con
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Preciado, Beatriz, “Decimos revolucion”









