
                                                                             
 

 

Programa  
2er semestre 2024-2025 

Títol: 
ECONOMIA SOCIAL: FORMACIÓ D’APROFUNDIMENT PER A L'IMPULS I DESENVOLUPAMENT 
DE L'HABITATGE COOPERATIU EN CESSIÓ D'ÚS. (SOSTRE CÍVIC SCCL) 

 
Persona de contacte: 
 

Dra. Núria Rodríguez Ávila 
Vicedegana de la Facultat d’Economia i Empresa. Universitat de Barcelona 
Avda. Diagonal 690-690,  
08034 Barcelona 
Correu-e: nrodriguez@ub.edu 
Tel: 617661172 
 

 
Descripció: 
 

Aquest curs pretén d’augmentar el seu compromís amb el ODS i l’economia social, i en concret 
en el ODS 11 Ciutats i comunitats sostenibles però sobretot desenvolupar la línia de Economia 
Social. Al llarg de les deu sessions del curs, l’alumnat podrà aprofundir en els continguts, 
habilitats i aptituds necessaris per desenvolupar i acompanyar projectes d’habitatge cooperatiu 
en cessió d’ús.  
 
Es tracta d’un curs dissenyat per descobrir diferents aspectes relacionats amb aquest model 
d’habitatge, consolidat en diferents països de la Unió Europea i a nivell internacional i pioner 
encara a Catalunya, i que esdevé una alternativa de l’Economia Social i Solidària per garantir el 
dret a l’habitatge. 
 
Objectiu principal: 
Proporcionar les competències necessàries per impulsar, crear, desenvolupar, administrar, 
dirigir i acompanyar projectes d’HABITATGE COOPERATIU EN CESSIÓ D'ÚS dins l'economia 
social i procés d’implantació dels ODS 2030 
 
Objectius específics: 
• Formar en cooperativisme, i especificament en cooperativisme d’habitatge, als i les 
alumnes 
• Detectar possibles solucions o alternatives als reptes ambientals, socials i econòmics 
presents a la nostra societat. 
• Crear interès envers el món cooperatiu, i presentar-lo com a alternativa laboral en 
diferents sectors tècnics i productius. 
 
Objectius d’aprenentatge: 
 

● Contrastar i debatre models teòrics sobre el dret a l'habitatge. 
 



                                                                             
 

 

● Comprendre i interpretar models de producció d'habitatge social i assequible, 
especialment el model d’habitatge cooperatiu en cessió d’ús.  
 

● Reflexionar sobre els valors del cooperativisme i l’economia social i debatre sobre la 
seva aplicació en models d’habitatge cooperatiu.  
 

● Conèixer i interpretar el dret cooperatiu i marc legal de l'habitatge cooperatiu en cessió 
d'ús. 
 

● Analitzar i aplicar eines de gestió econòmica i eines de finançament, fiscalitat de 
l'habitatge cooperatiu. 
 

● Conèixer i poder seleccionar l’ús d’eines gestió de la promoció i models arquitectònics 
de referència. 
 

● Posar en pràctica habilitats per la gestió de grups i la participació efectiva i 
relacionalment responsable 
 

● Analitzar els elements de participació i gestió democràtica del model i contrastar-lo 
amb les necessitats del grup i la promoció.  
 

● Sensibilitzar-se sobre sostenibilitat i eficiència energètica en el marc de l'ODS 2030 
 

● Reflexionar sobre les oportunitats d’intercooperació i mercat social, així com sobre els 
models internacionals d'habitatge cooperatiu i polítiques públiques de foment i suport 
al model. 

 
 

 
L’activitat compta amb finançament extern? SI 

Hi pot participar alumnat extern a la UB? SI 

PÚBLIC A QUI S’ADREÇA 

Generic, estudiants de tots els i les estudiants de grau i màsters de les universitats catalanes i 
població en general, especialment personal tècnic i persones sòcies de cooperatives d’habitatge. 

  



                                                                             
 

 

PROFESSORAT I ALTRES PERSONES RESPONSABLES 
 

Coordinació de la formació: 

-En el cas de la Universitat de Barcelona, la professora coordinadora d’aquesta activitat és Nuria 
Rodríguez Àvila, Vicedegana de Relacions externes, compromís social i estudiants, de la Facultat 
d’Economia i Empresa de la Universitat de Barcelona. 

-David Guardia, codirector de Sostre Cívic, cooperativa pionera d’habitatge cooperatiu en cessió 
d’ús. Ha fet el Postgrau de Polítiques d’Habitatge (Escola Sert) i el Màster en Direcció d’Empreses 
Immobiliàries Innovadores (APCE i Escola Sert). Té experiència com a formador en l’àmbit 
associatiu i per a administracions públiques. Actualment és vicepresident de la Federació de 
Cooperatives d’Habitatges de Catalunya i membre del Consell Rector de la Coopcat. 

-Maria Canut Guillen, Llicenciatura en Ciències Polítiques i de l’Administració Pública. 
(Universitat Pompeu Fabra). Postgrau en Economia Social i Solidària (Xarxa d'Economia Social i 
Solidària - Universitat Pompeu Fabra). És membre d’Eduxarxa SCCL, cooperativa especialitzada 
en projectes educatius. 

 

Proposta didàctica i model de tutorització i avaluació de l’aprenentatge: 

-Montse Boher Genís, Llicenciatura en Humanitats (Universitat Pompeu Fabra) Màster 
Interuniversitari en Psicologia de l’Educació (MIPE). 

-Ángela Garcia Bernardos, Doctora en Polítiques Públiques per l’Institut de Govern i Polítiques 
Públiques, Llicenciada en Sociologia i Diplomada en Treball Social. Especialitzada en polítiques 
d’habitatge i urbanes. Professora lectora de la Facultat d’Educació (Unitat de Formació i Recerca 
de Treball Social) de la Universitat de Barcelona 

Secretaria i gestió tècnica: 

-Fabienne Laclare, Màster en gestió del patrimoni cultural i museologia. 

 

Personal avaluador/tutor de l’alumnat: Professorat divers format per persones del món 
cooperatiu referents en diversos sectors i per professorat universitari expert en la matèria. 

Lloc: Aula de l’edifici 696 de la Facultat d’Economia i Empresa. Altres espais referents del món 
cooperatiu.  

Horari: 17:00 a 19:45h (dimarts i dijous) 

 
DURACIÓ DEL CURS 

Hores treball presencial 30 (inici, sessions, visites i tancament) 
Hores treball dirigit: 20 
Hores d'aprenentatge autònom: 25 



                                                                             
 

 

 
CALENDARI    22 d’abril al 31 de maig 2024 

METODOLOGIA 

El curs es basa en l’aprenentatge actiu i metodologies cooperatives i d’indagació per generar un 
impacte significatiu en l'alumnat a partir de les seves necessitats com a professional o socis 
sòcies.  
 
Per això es planteja una docència experta en els diferents àmbits de contingut, que plantegi 
reptes interdisciplinaris durant les sessions per la posada en pràctica de les competències a 
treballar i fomentin l’aprenentatge cooperatiu entre els i les participants. Aquest plantejament 
s’acompanya d’un model d’avaluació basat en les metodologies d’indagació, en què l’alumnat 
pugui escollir temàtica i metodologia de treballar segons els seus interessos i tenir una 
tutorització experta que acompanyi el repte. 
 
Durant el curs es treballarà en formats expositius per part de persones expertes, activitats de 
debats, reflexió i indagació, així com visites a projectes cooperatius de referència que 
contextualitzin els aprenentatges. L'alumnat disposarà d’accés a bibliografia i materials per la 
recerca i la investigació. 
 

− Classes dinàmiques sessions presencials d'explicació del professor . 
− Treballarem la competència de treball en equip i multidisciplinar. 
− Visites a cooperatives. 
− Tutories no presencials: comunicació entre l'alumne i el professor mitjançant l' intranet 

i el correu electrònic, i incloent tot el contingut material penjat al campus virtual. 
− Recerca: estudis, articles, revistes i altres recursos d'opinió, crítica i investigació. 
− Treball dirigit: per recollir el coneixement i aplicar-lo, l’alumnat haurà d’elaborar un 

treball sobre un cas pràctic o un aspecte treballat en una de les sessions del curs. Aquest 
treball estarà tutoritzat per professorat especialitzat segons la temàtica escollida. 

 
 

  



                                                                             
 

 

ESTRUCTURA DELS CONTINGUTS 

 

L'estructura del programa es distribuirà en 11 sessions de 2:45h aproximadament, que inclouen: 

a) Espai d’inici i tancament/avalucaió 

b) Sessió oberta a altres participants i emesa en streaming en obert (models 
internacionals) 

c) Visites a projectes d’habitatge cooperatiu  

A través de les diferents sessions les alumnes aprendran què és el cooperativisme en qüestió 
d’habitatge, en veuran la importància per diferents àmbits d'alt interès, i podran aplicar al seu 
camp formatiu els aprenentatges obtinguts. 

 

 

Sessió Mòdul i descripció Hores Professorat 

1 Introducció i mòdul: El sector de l'Habitatge Cooperatiu en 
Cessió d'ús. 

- Benvinguda i presentació del curs. 
- Context i història de l’habitatge cooperatiu en cessió 

d'ús dins del marc de l’ESS. 
- Diagnosi, reptes i organització del sector de 

l’habitatge en cessió d’ús a Catalunya.  
 

  
Nuria Rodríguez  
David Guàrdia 
 

2 Mòdul: Dret a l'habitatge 
- Marc legal de l’habitatge 
- Instruments legals i polítiques públiques. 
- Sistemes i models de producció d’habitatge social i 

assequible. 
 

 Irene Escorihuela 
Carme Trilla 
Angela Garcia 

3 Mòdul: Habitatge cooperatiu i entorn 
- Estudi de models internacionals d’habitatge 

col·lectiu: casos i bones pràctiques a escala europea 
i mundial. 

- Anàlisi de polítiques públiques impulsores del 
model d’habitatge cooperatiu i col·lectiu a nivell 
internacional. 

- Estudi de casos i experiències: Mithauser Sindikat 
(Alemània), Andel (Dinamarca), FUCVAM 
(Uruguai)... 

 Lorenzo Vidal 
Lea Oswald 

4  Mòdul: Dret cooperatiu i de l'Habitatge cooperatiu en cessió 
d’ús. 

- Principis, drets i marc legal del model d’habitatge en 
cessió d’ús. 

 Sílvia Moncayo 
Cristina Grau 



                                                                             
 

 

- Aspectes jurídics essencials per a la creació i gestió 
de cooperatives d’habitatge.  

5 Mòdul: Estratègia i col·laboració amb el sector públic i 
normativa sectorial. 

- Estratègies d’impuls a nous projectes a través de la 
col·laboració público-cooperativa. 

- Anàlisis de mercat des de la perspectiva de 
l’habitatge en cessió d’ús.  

- Entrada del moviments socials dins del sector de 
l’habitatge cooperatiu en cessió d’ús. 

- Característiques i lleis de l’habitatge de protecció 
oficial. 

 
 

Yabel Perez 

6 Mòdul: Gestió econòmica i financera de l'Habitatge 
cooperatiu en cessió d’ús. 

- Estudis de viabilitat i estratègies de finançament del 
model. 

- Regim fiscal d'una promoció 

 Pilar Algucail 
Òscar López 

7 Mòdul:  Visites a projectes en promoció i convivència: 
-Projecte d’habitatge cooperatiu Cirerers 
-Projecte d’habitatge cooperatiu La Balma 

 Eva Ortigosa 

8 Mòdul:  Gestió de la promoció 
- Fases de la promoció d’un projecte d’habitatge 

cooperatiu en cessió d’ús. 
- Agents implicats, governança i control de riscos. 
- Models de gestió de la construcció i les licitacions 

d’obres. 

 Lali Davi 
 

9 Mòdul: Arquitectura innovadora i responsable  
- Estratègies cap a la transició ecosocial a través de 

instal·lacions de reducció de recursos, el 
monitoratge de consums i l’economia circular. 

- Visió arquitectònica i urbanística de l’habitatge 
cooperatiu en cessió d’ús des d’una perspectiva 
participativa. 

 

 Àngel Estévez  

10 Mòdul: Gestió de la convivència 
- Models de governança, estructures i dinàmiques per la 

gestió òptima d’un projecte en convivència. 
- Implicació de la comunitat en la eficiència energètica de 

l’edifici. 

 Eugènia Boada 
Amaia Belastegui 
 

11 Tancament i mòdul: Impacte social, innovació i reptes de 
futur: 

       -Impacte social i econòmic de l’habitatge cooperatiu. 
       -Casos pràctics d’innovació en l’habitatge social 
       -Reptes del sector a Catalunya i a l’estat 

 Nuria Rodríguez  
David Guàrdia 

 
  



                                                                             
 

 

AVALUACIÓ 

L'avaluació del curs serà contínua. En primer lloc, cada participant tindrà accés a un espai 

Moodle on ampliar i avaluar els aprenentatges obtinguts: (3 crèdits ECTS) 

● Prova d'avaluació dels aprenentatges. 

● Lectura d'articles i documents relacionats amb els continguts 

● Redacció d'un article d'investigació que englobi alguns dels aprenentatges obtinguts 

(tant a partir de les sessions formatives com amb les lectures complementàries) amb la 

formació del Grau Universitari del que prové l'alumne. 

 

RECONEIXEMENT DE CRÈDITS 

Es podrà obtenir 3 crèdits ECTS PREU                3 CRÉDITS = 30 Euros  

Assistència en línia i presencial, així com el lliurament dels treballs 

GRAU - 1 crèdit = 25/30 hores de dedicació de l'alumne (aprofitament sessions presencials) 

 


