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UNIVERSITAT b

BARCELONA
Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut
FITXA D’ACTIVITAT
NOM Formacié en primers auxilis i reanimacio cardiovascular a instituts i
escoles
TIPUS ' ApS GRAU/S Medicina

L’aprenentatge servei és una
proposta educativa que integra el
servei a la comunitat i I’aprenentatge
académic util en un sol projecte.

CORREU izugasti@clinic.cat

DATES Setembre-agost 2023 | Nre. HORES 50 CREDITS | 2

D’IMPARTICIO ACTIVITAT ECTS

OBJECTIUS DOCENTS Formacié en primers auxilis i RCP a instituts i escoles de
Barcelona.

COMPETENCIES Parlar en public. Treball en equip. Preparacié i estudi del

FORMATIVES temari d’RCP. Participar en les activitats de formacio interna.

Ponents dels tallers de primers auxilis i RCP al public general
(escoles, instituts).
PROGRAMA DE L’ACTIVITAT

Eques es una associacié amb 7 anys d’experiéncia en formacié d’ RCP a col.legis i escoles
liderada per metges residents del Hospital Clinic de Barcelona.

L’objectiu de la activitat proposta consisteix en la formacié inicial dels estudiants de la
facultat de medicina de la UB en primers auxilis basics amb ninots de simulacié i material
sanitari avangat com desfibril-ladors automatics. Aquesta formacio es fara el primer mes del
curs i és obligatoria per tal de que el alumne pugi accedir a la segona part de la activitat.

A continuacio, els alumnes formats aniran a les escoles i centres inscrits al programa de
I’associacié per impartir xerrades, sempre tutoritzats. Se lis aportara material de suport
(material de simulacié, pdf de la xerrada, power point per projectar, guies de la European
Resuscitation Council 2021 treballades a la primera formacié per tal de que pugin resoldre
dubtes més avancats e interioritzar conceptes).

Les hores dedicades per cada alumne quedan registrades a la nostra web automaticament i
a més el secretari de I’associacié actualitza setmanalment les formacions i alumnes ponents
per tal de que el alumne dediqui el minim de temps establert.

Addicionalment, el alumne omplira qiiestionaris de satisfaccio i qualitat, aixi com els centres
i escoles que es beneficien d’aquesta activitat, i assistira a les reunions trimestrales on es
registren les reflexions i propostes e canvi en la metodologia i es monitoritza I’aprenentatge
dels alumnes.

El alumne amb més interés pot participar en activitats extraordinaries com investigacié
(impacte i monitoritzacié del aprenentatge dels nens a les escoles, casos clinics
d’urgéncies), assistir a congresos clinics com el Congrés Nacional d’urgéncies i
Emergéncies al juny. En cas de que el alumne cursi cinqué o sisé curs, pot participar en el
projecte de voluntariat internacional que s’organitza anualment pels mesos d’estiu (Projecte
2023: India, Hospital Padhar).

PROFESSORAT

Inés Zugasti, Mar de Pablo, Ares Guardia (Residents hematologia i hemoterapia).

" Indicar si es tracta d'un curs, congrés, simposi, curs d'extensio, practiques hospitalaries, etc.
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PROFESSOR UB RESPONSABLE | Dra. Anna Vilella

TIPUS D’AVALUACIO? Continuada.

Qiuiestionari d” avaluacio de la qualitat.
Informe que fara cada un dels estudiants de I’activitat desenvolupada

CRITERIS DE SELECCIO? Per ordre d’inscripcio i curs donant prioritat als cursos
més avangats.

NO EMPLENAR

Data d’aprovacié del Consell d’Estudis

Data d’aprovacié de la Comissié Académica 26 d'octubre de 2023

2 Aprofitament i/o treball
3 Ordre d'arribada, criteris curriculars, sorteig, etc.



