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La pandemia del COVID 19 y las vacunas utilizadas contra el virus proporcionaron 

nuevos contextos de significados para el desarrollo de narrativas espirituales que 

vinculan salud, ecología y política. En esta comunicación presentamos los resultados 

de un estudio realizado entre mujeres, en Cataluña y en Uruguay, que forman parte 

de comunidades espirituales, y que construyen relatos alternativos sobre la 

pandemia y las instituciones biomédicas. El trabajo de campo ha puesto de 

manifiesto, tanto en Uruguay como en Catalunya, la emergencia de ideas asociadas 

con la toxicidad, percibida como amenaza, que parece operar como un marcador 

simbólico de la corrupción de la modernidad. Las narrativas, rituales y prácticas de 

los dos grupos de mujeres visibilizan representaciones de la identificación entre 

cuerpo y territorio y, también, la intencionalidad de promover prácticas de salud para 

minimizar el impacto de la toxicidad con el objetivo de contribuir a la sanación tanto 

de los cuerpos individuales como del planeta. La comunicación también pone de 

relieve que a pesar de las similitudes compartidas entre las comunidades de Uruguay 

y Catalunya, también pueden identificarse diferencias importantes vinculadas a 

cosmovisiones y genealogías espirituales locales que se movilizan para explicar y 

enmarcar actitudes frente a la pandemia, así como los imaginarios sobre la toxicidad.   

 

 


