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B Fragilidad Ansiedad

No lineal Incomprensible



Jordi Cots:
"A la infància se l’ 

ha d’escoltar, 
respectar i l’hem
de creure.”





El mètode de l’ àvia

https://www.ted.com/talks/sugata_mitra_the_child_driven_
education?language=es&subtitle=es&delay=15s
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La transición "de la infancia
basada en el juego" a una
"infancia basada en los
smartphones"; o sea, crecer
en el mundo virtual genera 
ansiedad, anomía y soledad. 
La sobreprotección en el
mundo real y el desamparo
en el mundo virtual 
promueven la generación
ansiosa. @JonHaidt





Durante los últimos 70 años los científicos en Gran 
Bretaña han estado estudiando a miles de niños a lo largo 
de sus vidas para descubrir por qué algunos acaban de 
adultos siendo felices y sanos mientras que otros tienen 
problemas. Es el estudio longitudinal de desarrollo 
humano de mayor duración en el mundo, ha producido 
algunas de las personas mejor estudiadas del planeta, 
mientras que va cambiando la forma de vivir, aprender y 
ser padres. Al revisar esta notable investigación, la 
periodista científica Helen Pearson comparte 
algunos hallazgos importantes y verdades simples sobre 
la vida y la buena educación de los hijos.





«En la era de la confusión, esforzarse por la verdad es 
hacer que las cosas sean lo que son, que el mundo sea 
mundo, que la vida sea vida».
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