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Participants 

Lluís Lalucat, psiquiatre. President de BCN Salut Mental. 

Magda Casamitjana, presidenta del Pacte Nacional de 
Salut Mental.  

Davide Malmusi, director de Serveis de Salut de l’Ajunta-
ment de Barcelona. 

Joan Vegué, psiquiatre. Director del Pla Director de Salut 
Mental i Addiccions de Catalunya.  

Anaïs Tosas, coordinadora de l’oficina tècnica del Pla Di-
rector de Salut Mental i Addiccions de Catalunya.  

Sílvia Ventura, magistrada. Presidenta del Comitè d’Ètica 
Assistencial de la Fundació Congrés Català.   

José María Villagrán, psiquiatre. Director de la Unitat de 
Gestió Clínica de Salut Mental. Hospital Universitari de 
Jerez de la Frontera, Cadis. Vocal del Comitè Coordinador 
de Recerca Biomèdica d'Andalusia (CCEIBA).  

Alícia Roig, psiquiatre. Directora de l’Associació Salut 
Mental Horta-Guinardó.  

Edgar Vinyals, Activista defensor dels drets humans en 
l’àmbit de la psiquiatria. Impulsor del Programa de Me-
mòria Democràtica del Sector de la Salut Mental. 

María Lomascolo. Responsable de salut mental i estigma 
dins l’àmbit sanitari d’Obertament.  

Hernán Sampietro, psicòleg social. Vocal de drets d’Acti-
vament. 

Francisco Eiroa, Investigador Ramon y Cajal a la 
Universitat de Barcelona i al Grup de Recerca en Salut 
Mental en Primera Persona de la Federació Veus. 

Marta Berruezo. coord.ª de Programes Assistencials i Cap 
d’àrea de Salut Mental Comunitària Horta—
Guinardó. Coord.ª del Consell de Participació de BCN SM.  

Inscripcions i preus 

Enllaç: Realitzar inscripció 

Places limitades  

Preu:  30 € 

Preu estudiants: 15 € 

En realitzar la inscripció  s’indicarà el  

núm. de compte corrent per a poder efectuar el 

pagament. 

BCN Salut Mental és una aliança estratègica entre entitats 

proveïdores de serveis públics en Salut Mental a la Ciutat 

de Barcelona, per tal de potenciar conjuntament l’experi-

ència clínica i de gestió que faciliti la millora de l’atenció a 

la població en els diferents aspectes assistencials, des de la 

prevenció i detecció precoç fins a la recuperació, garantint 

la continuïtat de tot el procés terapèutic. 

2 4  d e  N o v e m b r e  d e
2 0 2 3  

BCN Salut Mental 

C/Mare de Déu del Coll, 20, 08023 Barcelona 

Telèfon: 93 415 99 48 - 607 518 409  Fax: 93 211 39 87 

@ bcnsalutmental@bcnsalutmental.cat  www.bcnsalutmental.org 

Qui som? 

Data i lloc 

L’acte tindrà lloc el divendres, 24 de novembre de 2023 
de 9:00 a 14:15 h. 

Col·legi de Metges de Barcelona  

 Passeig de la Bonanova, 47, 08017 Barcelona.istents. 

https://forms.gle/yLqmpZ3NtPbCLceZ6


Presentació 

BCN Salut Mental dedica la seva XI a Jornada a la 

‘Planificació de decisions anticipades (PDA): impuls 

i implementació’.  

En el si de la iniciativa Quality Rights de l'Organitza-

ció Mundial de la Salut, orientada a l'atenció basada 

en drets i centrada en la persona, la PDA constitueix 

una de les seves estratègies principals.  

La PDA és el procés que inicia la persona atesa amb 

el desig d'expressar i recollir les seves voluntats de 

manera anticipada en un document o història clíni-

ca, per tal de planificar com voldria ser atesa tot fent 

valer els seus drets.  

En un primer bloc, revisarem el marc legal i les inicia-

tives per la planificació de decisions anticipades.  

En un segon bloc, centrarem les condicions en què 

ens trobem a l’hora de posar en pràctica la planifica-

ció de decisions anticipades. Quins canvis implica en 

la nostra manera de treballar, quins reptes i quines 

barreres ens trobem durant aquest procés.  

I en un tercer i últim bloc, afavorirem un debat obert. 

La PDA hauria de ser un procés facilitador que afavo-

reixi la participació de les persones ateses, de l'equip 

professional que les atén i del seu entorn i sobretot, 

hauria de ser una eina que defensa els drets de les 

persones en l’àmbit de l’atenció en salut mental.   

Programa 

9:00 a 9:15  Benvinguda i presentació de la XIa Jornada: 

‘PDA: impuls i implementació’ 

 Lluís Lalucat  

 Magda Casamitjana  

Davide Malmusi 

Taula rodona ‘Impuls de la PDA.’ Introducció a la 

 planificació de decisions anticipades i marc legal’ 

 Anaïs Tosas 

 Sílvia Ventura 

José María Villagrán Moreno 

 Edgar Vinyals 

 Modera: Alícia Roig. 

11 h a 11:30 Pausa  

Taula rodona ‘Implementació de la PDA en    els 

serveis de salut  mental’.   

 María Lomascolo 

 Hernán Sampietro 

 Francisco Eiroa

 Modera: Marta Berruezo 

12:30 a 13:30 Debat obert ‘La PDA com a eina que defensa els 

drets de les persones ateses en salut mental’. 

13:30 a 14:00 Premi Dr. Pep Fàbregas III edició 

Presentació dels resultats de la II edició i entrega 

del premi de la III edició 

Presenta: Jana Fàbregas 

14:00 a 14:15 Cloenda de la XI Jornada. Síntesi i conclusions. 

Joan Vegué. 

Comitè organitzador 

Francesca Asensio, directora Assistencial de Salut 

Mental - Fundació Vidal i Barraquer.  

David Clusa, director de Serveis de Salut Mental  - 

Grup Sant Pere Claver. 

Alícia Roig, directora de l’Associació Salut Mental 

Horta –Guinardó. 

Francesc Luz, membre del Consell de Participació de 

BCN SM.  

Bibiana Ruiz, cap d’àrea d’habitatge a CPB - Serveis 

Salut Mental.   

Sílvia Fernández, membre del Consell de Participa-

ció de BCN SM.  

Judith Bellbehí, cap d’àrea assistencial a Fundació 

Tres Turons. 

Francisco Villegas, director general GRUP CHM Sa-

lut Mental. 

Andreu Codina, director gerent de CPB - Serveis Sa-

lut Mental.  

Amb el suport i col·laboració del Consell de Partici-

pació de BCN Salut Mental. 


