dels espermatozoides no permet que
fecundin 1’'odcit per si mateixos, es
poden microinjectar directament dins
['odeit, téenica que permet aconseguir
el mateix resultat. Els oocits fecundats

Qué passa si un oocit és
fecundat per més d'un
espermatozoide?

A vepades, les excessives «facilitatsy
que es donen als oocits i als espermato-
zoides per afavorir la fecundacio in vitro
fan que un obceit sigui fecundat per dos
espermatozoides. Aquestes fecundaci-
ons anomales, que es produeixen en un
5% de leg fecundacions in vitro, generen
embrions inviables, amb meés materzal

Quants ambrions es
transfereixen a I'iter matern,
| guants hi niden?

Generalment es transfereixen de 2 a 4
embrions, depenent de l'edat de la pa-
cient 1 de la qualitat dels embrions. La
idea ¢s que nomdés un dels embrions aca-
bi midant a 'endometr i que els altres
s'eliminin de manera natural. Es calcula
que una mica maés del 30% de les trans-
ferencies embrionaries acaben amb em-
barassos clinics, dels quals un 75% aca-
ba amb un o més nadons nascuts vius,

A vepades hi ha més d un embrid que ni-
daa l'endometri. Per aixo, aproximada-
ment un 30% dels embarassos generats
per fecundacio in vitre s6m multiples,

Embrio huma en l'estadi de quatre catiules |

es deixen desenvolupar in vifro durant
uns dies, generalment 2 o 3, 1 després
es dipositen aproximadament 4 1 ¢m
del fons de I'ater, on hauran de nidar
per 51 mateixos,

genetie del normal. Perqué un embnd
es desenvolupi §i cal la quantitat exac-
ta de material penétic, concretament 46
CTOMOSOmEs. Si, en canvi, un odcit és
fecundat per dos espermatozoides fin-
dra 69 cromosomes (23 de "odeit 1 23
de cadascun dels espermatozoides), la
qual cosa el fard completament inviable
i no progressard. Aquests embrions, no
obstant, podrien ser una bona font de
cel:lules mare embrionaries per clonatge
terapéutic i medicina regenerativa,
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Daquest 30%, la majoria 56 bessona-
des no idéntiques. que procedeixen de
zipots diferents, 1 alguns s0n gestacions
triples. En aquests casos, si la presén-
cia de irigémins pot representar un pro-
blema per a la salut de la mare o per al
desenvolupament dels embrions es pot
optar per la reduceid embrionaria. La
reduccis embrionana consisteix 4 eli-
minar un dels embrions sense afeciar els
altres, 1 es realitza a les dues manques
de menstruacio. aproximadament, quan
els embrions tenen entre 30 1 45 dies de
desenvolupament. En aquest cas, 1'eli-
minacid d'un dels embrions no es con-
sidera ni legalment ni bioldgicament un
avortament ates gque 1'alire o els alires
embrions confinuen el procés normal de
gestacio,

Imatge de microscopia electronica
de rastreig d'espermatozoides humans

En quin estadi es transferel-
xen als eambrions?

MNormalment els embrions es transferei-
xen en 1Mestadi de morula o un xic abans,
quan son formats per entre 21 B cellules.
Un cop dins "uter, els embrions conti-
nuen desenvolupant-se igual gue en una
fecundacio natural fins I'estadi de blasto-
cist tarda, moment en qué niden a Uendo-
metri, Han passat uns 3 o 4 dies des de la
transferéncia. En determinades ocasions,
pero, el dizgnostic médic aconsella trans-
ferir embrions mes tardans, generalment
per problemes amb la formacio de 'en-
dometri de Ia pacient que no permet que
la mbrula es desenvolupi fins a blastocist
tardd. En aquests casos, els embrions
de 8 cellules es transfersixen a un nou
medi de cultiu més adequat per generar
un blastocist i es deixen desenvolupar in
vifro, al laboratori, fins 1'estadi de blasto-
cist tardd, moment en el gual es formen
les cél-Jules mare embrionaries. Llavors
es transtereixen a | ater de la pacient, on
s'espera que midin a les pogues hores.
Aguest procés, perd, no es tan eficient,
i molis dels embrions de & cel-lules no
arriben a 1"estadi de blastocist,

Embrio huma a la punta d'una agulla




