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La fecundacio in vitro

Un problema cada cop més estés entre
la poblacid en edat fértil és la impossi-
bilitat d’aconseguir un embaras. Actu-
alment es creu que aquest descens de
la fertilitat podria ser degut a I’incre-
ment de contaminants atmosférics i ali-
mentaris, com per exemple emissions
de gasos i pesticides respectivament,
i al frenétic ritme de vida oceidental,
En alguns d’aquests casos, una de les
teeniques de reproduccio assistida que
permeten aconseguir un embaras és la
fecundacio fn vigre.

La fecundacid in vitro consisteix a fe-
cundar I'odcit amb un espermatozoide
fora de les trompes de Fal-lopi, al labo-
ratari. dins un tub d'assaig en un medi
de cultiu convenientment condicionat,

Per| realitzar una fecundacic in vitro
primer cal estimular els ovaris per tal
que produeizin una quantitat superiot
a la normal d'oocits madurs, Aguesta
estimulacio consisieix a induir una ovu-
lacié multiple mitjangant tractaments
hormonals, Durant el cicle menstrual
natural hi ha diversos odcits gue inici-
en ¢l procés de maduracid, perd quan
un d'ells armba a un determinat esta-
di, inhibeix el creixement dels alires.
Fer aixd, en un cicle menstrual normal
generalment s'allibera un sol oocit. El
tractament hormonal evita que la resta
d’oocits aturin la seva maduracid, per la
qual cosa en maduren diversos, general-
ment de 5 a 10 obcits,

Els oocits madurs es recuperen de 34 a
36 hores després d’aquest tractament.
La recuperacio es fa via vaginal. di-
rectament dels ovaris, abans que siguin
alliberats a les trompes de Fal-lopi. Si-
multaniament, s’-nl:rh_:rién els espermato-
zoides i es procedeix a realitzar la fe-
cundacio in vitro.

Com es realitza la fecundacio
in vitro?

Durant la fecundacid in vitro els es-
permatozoides fecunden els oocits
dins un tub d assaig a rad d’un esper-
matozoide per odeit, vom en les fe-
cundacions enaturalsy. Si la qualital
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Grafic del procés per a realitzar
una fecundacio in vitro
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