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DADES GENERALS

Nom de I'assignatura : Salut comunitaria
Codi:

Tipus : Optativa

Impartici6: CAMPUS CLINIC

Departaments implicats : Salut Pablica de la Univer  sitat de Barcelona i Departament de
Medicina de la Universitat de Barcelona

Nom del professor coordinador : Joan Gené Badia

Membres de I'equip docent: Antoni Sisé Almirall, Pi lar Navarrete Duran, Marta Catalan
Adell, Ernest Vinyoles Bargall6, M® Carme Roca Saum ell, Pedro Gallo de Puelles, Josep
Roma Millan

Crédits ECTS : 3

Hores estimades de I'assignatura :
» Hores presencials: 25
* Hores aprenentatge autonom: 50

Prerequisits per cursar I'assignatura

Disposar d’experiéncia clinica d’atenci6é primaria de salut

Competencies que es desenvolupen en 'assignatura

COMPETENCIES TRANSVERSALS INSTRUMENTALS EN L'APRENENTATGE DE
L’ASSIGNATURA.

Ser capag de treballar en equip

Ser capag de buscar informacié i bibliografia

Millora continua i ser critic i analitic amb la realitat incorporant elements de
decisio ética.

Ser capag de treballar en equip amb col:-legues de la propia especialitat, altres
especialitats mediques, i d’altres professions sanitaries.

Gestionar adequadament |'atencié clinica als problemes de salut en I'entorn de
I'atencid primaria

Promoure I'auto responsabilitzacid de la salut

Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié per la millora de la



salut

Valorar criticament la propia tasca a partir de la reflexié de la practica
professional

Prendre consciéncia dels valors de la professid: integritat, respecte,
confidencialitat, éetica.

Actuar amb coneixement de I'entorn donant respostes adequades a les
necessitats de salut dels ciutadans.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES.

- Ser capag d'identificar las necessitats basiques de salut d’'una comunitat

- Ser capag de dissenyar, realitzar i avaluar una intervencié sobre les
necessitats basiques de salut d’'una comunitat

- Ser capag d’adoptar un lideratge clinic en atencié primaria per oferir una
atencié integrada als principals problemes de salut, en especial a les patologies
croniques prevalents

Objectius d’aprenentatge de I'assignatura

« Utilitzar els principals instruments metodologics per realitzar el
diagnostic de salut d’'una comunitat

e Prioritzar els programes més adequats entre les necessitats
diagnosticades en una comunitat

e Calcular els riscos d’adquirir malaltia davant dels factors causals

« Efectuar prediccions adrecades a la programacio de I'atencié als malalts
cronics

+ Demostrar el bon Us de les eines que permeten liderar equips de treball

« Demostrar habilitats de treball en equip

« Reconeixer les diferéncies entre promocio i prevencié a I’hora d’aplicar
programes comunitaris

» Dissenyar plans d’integracié de serveis centrats en les necessitats de les
persones

« Dissenyar programes d’atencié comunitaria per ser implementats en el
propi ambit

« Avaluar programes comunitaris integrats a I’APS

» Utilitzar les tecnologies de la informacid i les xarxes socials en el disseny
i implementacié de programes comunitaris

« Dissenyar intervencions d’educacié sanitaria en el si de programes
comunitaris

Bloc tematic o de continguts de I'assignatura

- Salut Publica i Salut Comuniatria
o El risc i la mesura del risc
o Presa de decisions en salut Publica i Salut Comunitaria
o La participacio de la comunitat



- La Comunitat
o Capital Social
o Instruments de participacié comunitaria
o Les comunitats virtuals
- Identificacioé de les necessitats de salut de la comunitat
o Diagnostic de salut
o Segmentaci6 de la Poblacié.
o Models predictius de cronics
- Lideratge en Salut
o Lideratge i canvi
o Lideratge professional en I'atencié clinica a la comunitat
o Treball en equip multidisciplinar
- Organitzacio de serveis
o Integracio de serveis centrats en les necessitats de la persona
o Atencid integrada amb equips professionals d’altres ambits
assistencials (socials i sanitaris)
o Avaluacio de serveis comunitaris i d’atencié primaria de salut
- Programes de Salut
o Intervencions per promoure |‘autocura
o Disseny, avaluacid i implementacié de programes de salut
o Activitats preventives en I'entorn comunitari
o Programes de Salut de la Generalitat de Catalunya
o Prevencié quaternaria
- Tecnologies de la informacio i la comunicacié i salut
o Les comunitats virtuals i la salut
o Noves tecnologies de la informacio i la comunicacié per la millora
de la salut
o Relacié amb els mitjans de comunicacié
- Participacié del Pacient en les decisions cliniques
o Educacio per a la Salut
o Instruments per I'ajuda a la presa de decisions cliniques
compartides

Metodologia i organitzacié general de I'assignatura

Formacio tedrico-practica:

8 hores lectives de classe teorica magistral

13 hores d’exercicis practics (seminaris i casos practics)

25 hores de treball tutelat a centres d’atencid primaria i serveis de salut
publica

25 hores de treball autonom

Avaluacio

- Fer els exercicis del campus virtual (40%)
- Test de rsposta multiple (60%)

Fons d’informacio basica
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