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Prerequisits per cursar I’assignatura

Disposar d’experiéncia clinica d’atencio primaria de salut

Competencies que es desenvolupen en I'assignatura

COMPETENCIES TRANSVERSALS INSTRUMENTALS i ESPECIFIQUE S EN L’APRENENTATGE DE
L’ASSIGNATURA.
- Ser capag d'identificar las necessitats basiques de salut d’'una comunitat
- Ser capag de dissenyar una proposta de treball comunitari basat en les necessitats de salut d’'una
comunitat
- Ser capag¢ de prendre decisions cliniques efectives i eficients en un entorn de baixa prevalenca de
malaltia considerant la evidéncia cientifica i els aspectes relacionals i contextuals
- Ser capag de prendre decisions efectives i eficients en I'atencié a pacients cronics amb un alt grau
de comorbiditat en un entorn d’atencié primaria de salut
- Ser capag d’avaluar la seva propia practica clinica
- Ser capag d’analitzar un incident critic que s’hagi produit durant el periode de practiques, extraent

conclusions de millora de la propia practica clinica



Objectius d’aprenentatge de I’assignatura

- Atendre els pacients que demanden assisténcia als centres d’atenci6 primaria seguint les guies de
practica clinica basades en la evidéncia cientifica

- Reflexionar sobre un incident critic viscut, considerant els recursos d’aprenentatge més efectius per
adquirir competéncia per resoldre el problema, dur a terme I'aprenentatge i, finalment, aplicar-lo per
tal de resoldre el problema. (Un incident critic és una situacié professional —no sempre o
necessariament clinica- que presenta dificultats evidents en la seva resolucio).

- Emprar el self-audit com a técnica de millora de la qualitat assistencial

- Dissenyar un projecte d’intervencié comunitaria que sigui factible de dur a terme en I'Area Basica de
Salut on I'alumne treballa

Bloc tematic o de continguts de I'assignatura

- Activitat clinica en una consulta d’atencioé primaria amb el suport d’'un tutor, metge de familia.

- Atencié als pacients de tots els grups d’edat amb problemes comuns que es presenten a I'atencié
primaria

- Treballar en equips multidisciplinaris d’atencio primaria

- Participar en les activitats assistencials, docents i comunitaries d’'un equip d’atencié primaria

- Reflexionar sobre un incident critic que s’hagi produit en el periode de practiques cercant recursos
docents per a poder superar amb éxit aquests tipus de situacions.

- Realitzar un self-audit. Una técnica propia dels projectes de millora de qualitat que s’aplica a nivell
individual. Es tracta de consensuar indicadors de qualitat assistencial, comprovar el grau
d’acompliment en els propis registres, proposar accions d’aprenentatge i millora, i tornar a
comprovar, després del temps adequat, si realment s’han produit les millores.

- Dissenyar un projecte d’intervencié comunitaria que sigui factible de dur a terme en I'’Area Basica de

Salut on I'alumne treballa.

Metodologia i organitzacié general de I’assignatura

Formacio teorica-practica:

- 100 hores de treball tutelat a centres d’atencié primaria i serveis de salut pablica

- 200 hores de treball autonom

Avaluacio

- Presentaci6 d'un Portafoli de les seves practiques que reculli seguint la metodologia detallada al
Campus Virtual, els seguents aspectes
o Analisi d’'un incident critic
o Self audit

o Projecte de treball Comunitari
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