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PLA DOCENT DE L’ASSIGNATURA 

 
 

 DADES GENERALS 

 
Nom de la especialitat : INFECCIO EN PACIENTS INMUNODEPRIMITS NO VIH 
     

Nom de l’assignatura : PREVENCIÓ I TRACTAMENT DE LES INFECCIONS 
OPORTUNISTES EN EL PACIENT IMMUNODEPRIMIT. MESURES GENERALS I 
D´AÏLLAMENT 

 
Codi:  
   

Tipus : Optativa Especialitat 
      

Impartició: Febrer-Juny 2016. Divendres de 12 a 15 h. en la Facultat de Medicina 

(Campus Bellvitge) i de 15 a 18 h en la Facultat de Medicina (Campus Clinic ) entre el 1 de Febrer 

de 2016 i el 17 de Juny de 2016. 
     
Departaments implicats : Medicina i Ciències Clíniques 
 
Nom dels professors coordinadors:  Jordi Carratalà Fernandez i  María Asunción Moreno 
Camacho 
 
Membres de l’equip docent:  
Jordi Carratalà Fernandez (Departament de Ciències Clíniques. UB. Servei Malalties Infeccioses Hospital 
de Bellvitge) 
M. Asunción Moreno (Departament de Medicina, UB. Servei Malalties Infeccioses, Hospital Clinic). 
José Maria Miró (Departament de Medicina, UB. Servei Malalties Infeccioses, Hospital Clinic). 
Antoni Rafecas Renau (Departament de Ciències Clíniques. UB. Servei de Cirurgia. Hospital de Bellvitge) 
Miguel Santín Cerezales (Departament de Ciències Clíniques. UB. Servicio de Malalties Infeccioses. 
Hospital de Bellvitge) 
Mª Angeles Marcos Maeso (Departament de Microbiologia. UB. Servei Microbiologia, Hospital Clinic). 
Josep Maria Cruzado Garrit (Departament de Ciències Clíniques. UB. Servei Malalties Infeccioses Hospital 
de Bellvitge) 
Mercè Brunet Serra (Departament de Medicina Legal y Forense. Toxicologia, UB. Servei de Bioquímica i 
Genètica Molecular.  Hospital Clinic). 
Miguel Navasa (Departament de Medicina, UB. Servei Digestiu Hospital Clinic). 
Francisco Gudiol Munté (Departament de Ciències Clíniques. UB. Servei Malalties Infeccioses Hospital de 
Bellvitge) 
Nuria Sabé Fernández  (Servei Malalties Infeccioses Hospital de Bellvitge) 
Carolina Garcia Vidal (Servei Malalties Infeccioses Hospital de Bellvitge) 
Jordi Niubó Bosch (Servei Microbiologia  Hospital de Bellvitge) 
Carlota Gudiol González (Servei Malalties Infeccioses. ICO. Hospital de Bellvitge) 
Federico Cofán Pujol (Servei de Nefrologia. Hospital Clinic.) 
Felix Perez-Villa (Servicei de Cardiologia. Hospital Clinic.) 
Marta Bodro Marimont (Servei Malalties Infeccioses Hospital Clinic) 
Gemma Sanclemente Juarros ( Miembro Fundación Clinic.Servei Malalties Infeccioses.  Hospital Clinic) 
Isabel Oriol Bermudez (Servei Malalties Infeccioses. Hospital Bellvitge). 
Cristina Royo (Servei Malalties Infeccioses. Hospital Bellvitge). 
Fernando Agüero ( Membre Fundació Clinic. Servei Malalties Infeccioses.  Hospital Clinic) 
Cristian Manzardo ( Membre Fundació Clinic. Servei Malalties Infeccioses.  Hospital Clinic) 

 
 
Crèdits ECTS :   3 
 



Hores estimades de l’assignatura :  75 

 Hores presencials : 50 

 Hores aprenentatge autònom : 25 
        

   Prerequisits per cursar l’assignatura  

 
Especialitat en Medicina Interna 
Especialitat en Cardiologia 
Especialitat en Nefrologia 
Especialitat en Gastroenterologia 
Especialitat en Hematologia 
Especialitat en Cirurgia General i Digestiva 

 
 

Competències que es desenvolupen en l’assignatura  

 

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS INSTRUMENTALS EN L’APRENENTATGE DE 
L’ASSIGNATURA. 
 
Aplicar els avanços en el tractament antibiòtic i immunosupressor en els pacients immunodeprimits (càncer, 
trasplantats, receptors de teràpies biològiques, etc.). 
Conèixer la epidemiologia  actual de las malalties infeccioses en aquests grups de pacients. 
Aplicar les principals novetats en el tractament de les infeccions en el període pretrasplant i aquelles que 
contraindiquen la realització del mateix. 
Conèixer la etiologia actual de las malalties infeccioses, estratificada segons els diferents períodes de risc. 
Fer funcionar les manifestacions clíniques pròpies de les infeccions i les noves probes diagnòstiques 
indicades, així com la sensibilitat i especificitat de les mateixes. 
Aplicar les modificacions a la farmacocinètica dels antimicrobians en aquests pacients així com la informació 
mes recent de les interaccions amb els tractaments immunosupressors. 
Implantar els avanços en les mesures preventives i el tractament de les malalties infeccioses en aquets 
pacients.  

 

 
COMPETÈNCIES ESPECÍFIQUES. 
 
Pacients amb càncer i/o trasplantament de progenitors hematopoiètics:  
              Profilaxis antibacteriana  
              Estratègies de profilaxis antifúngica 
              Profilaxis antivírica                  
               Tractament específic de les principals infeccions 
               Mesures generals i d´aïllament 
       Pacients amb trasplantament d´òrgan sòlid: 
               Monitorització de les infeccions en el període pretrasplantament. 
                        Mesures terapèutiques i principals contraindicacions per al trasplantament 
               Pautes de profilaxis de les principals infeccions oportunistes en el període  
               postrasplantament. 
               Problemàtica de la infecció per CMV 
                        Monitorització virològica (antigenemia, PCR)   
                        Profilaxis universal, teràpia anticipada 
                        Resistència als antivírics 
                        Immunoteràpia 
               Tractament específic de les principals infeccions 
        Vacunacions en el pacient immunodeprimit. 

 

                

Objectius d’aprenentatge de l’assignatura  

 

A. Objectius generals: 
 
Reunir les competències clíniques avançades per a realitzar una pràctica clínica d´alta qualitat en el maneig de les 
infeccions en el pacient immunodeprimit no VIH. 
 
Adquirir les habilitats clíniques mitjançant:  
1/ Realitzar una anamnesis general del pacient dirigida a les infeccions en immunodeprimits i una cuidadosa 
exploració física. 



2/ Realitzar una exploració del fons d´ull per a descartar afectació per alguna infecció oportunista 
(tuberculosi, citomegalovirus, candida, toxoplasma, etc.) 
 
Adquirir les habilitats diagnòstiques , mitjançant:  
1/ Interpretar els resultats de monitorització de fàrmacs: immunosupresors, antifúngics, antibacterians i 
antivírics. 
2/ Interpretar una tinció de gram i els estudis de sensibilitat antibiòtica. 
3/ Interpretar els resultats d´antigenamia i PCR per a citomegalovirus. 
4/ Interpretar els resultats dels estudis serológics pre i postrasplant. 
5/ Interpretar una radiografia de tòrax i abdomen 
6/ Conèixer les indicacions i interpretar els informes d´un TAC (SNC, tòrax, abdomen) 
7/ Conèixer les indicacions i interpretar els informes d´una ressonància magnètica (SNC, abdomen, via 
biliar, parts blandes) 

  
  Competències en investigació:  

1/ Ensenyament de la metodologia bàsica d´investigació en pacients Immundeprimits. 
               Disseny d´un projecte d´investigació i metodologia estadística 
               Tècniques de Laboratori en Microbiologia (virologia i micologia) 
               Tècniques de Laboratori en Farmacologia (nivells d´antibiótics  i  
                                     Immunosupressors 
                Realització pràctica i personal del projecte encarregat a cada alumne. 

 
 
        Competències en Divulgació:  

 1/ Conèixer les línees d´investigació i publicacions dels Serveis dels hospitals participants. 

 2/ Col·laboració de les publicacions en execució. 
 

B.     Objectius especifics: 
 
Reunir les competències clíniques avançades per a realitzar una pràctica clínica d´alta qualitat en el maneig 
de les infeccions en el pacient amb trasplantament d’organ solid  i de progenitors hematopoiètics i la 
avaluació de les infeccions oportunistes i la seva prevenció i tractament 

 
 

Bloc temàtic o de continguts de l’assignatura  

Nº TÍTOL DATA HORA CAMPUS IDIOMA PROFESSOR 

1 

Prevenció de les infeccions 
oportunistes en el 
trasplantament de progenitors 
hematopoiètics.  

22/04/2016 12 – 13h  

 
BELLVITGE 

Castellà Dra. C. Garcia Vidal 

4 
Monitorització de la infecció per 
CMV. 

22/04/2016 13 – 14h  

 
BELLVITGE Anglès Dr. J. M. Cruzado 

7 
Prevenció de la tuberculosis en 
el pacient trasplantat. 

22/04/2016 14 – 15h  

 
BELLVITGE Anglès Dr. M. Santín 

2 Prevención de les infeccions 
oportunistes en el TOS. 

29/04/2016 15 – 16h  

 
CLINIC Castellà Dra. G. Sanclemente 

3 Prevenció de la infecció 
quirúrgica en el TOS. 

29/04/2016 16 – 17h  

 
CLINIC Català Dra. M. Bodro 

8 
Profilaxis i maneig de la 
infecció per el virus BK en el 
trasplantament renal. 

29/04/2016 17 – 18h  

 
CLINIC Castellà Dr. F. Cofán 

10 Rentat de mans. 06/05/2016 12 – 13h  

BELLVITGE 

Català Dr. M. Pujol 

12 
Política d´antibiòtics en 
immunodeprimits. 

06/05/2016 13 – 14h  

BELLVITGE 

Catalán Dr. F. Gudiol 

13 Cas clínic 1 (interactiu). 06/05/2016 14 – 15h  

BELLVITGE 

Castellà Dra.  N. Sabé 

5 Problemática de la resistencia 
del CMV. 

13/05/2016 15 – 16h  

CLINIC 

Castellà Dra. M. A. Marcos 



6 
Prevenció i tractament de la 
infecció per  C. difficile. 

13/05/2016 16 – 17h  

CLINIC 

Castellà Dra. A. Moreno 

11 
Vacunacions en el pacient 
trasplantat. 

13/05/2016 17 – 18h  

CLINIC 

Castellà Dra. A. Moreno 

9 Mesures generals d´aïllament. 20/05/2016 15 – 16h  

CLINIC 

Castellà Dr. J. A. Martínez 

14 Cas clínic 2 (interactiu). 20/05/2016 16 – 17h  

CLINIC 
 Castellà 

Drs. A. Moreno i  
M. Bodro 

15 Cas clínic 3 (interactiu). 
20/05/2016 17 – 18h  

CLINIC 

Castellà 
Drs. A. Moreno i  
G. Sanclemente 

Classes presencials 

  

Metodologia i organització general de l’assignatura 

 
Formació teòric-pràctic: 25 hores lectives de classe teòrica magistral-seminaris  i 50 hores d´exercicis 
pràctics (seminaris i casos pràctics), que es complementen amb formació activa, continuada i tutelada en 
àrees assistencials, aules i laboratoris dels diferents serveis dels hospitals implicats . Des del inici es dóna la 
bibliografia sobre la que han d´escollir temes d´investigació que hauran de desenvolupar. 
Les classes magistrals: Tindran una durada de 60 minuts; els primers 40 minuts estaran dedicats a 
l’exposició del tema per part del professor i els 20 minuts restants es dedicaran a la interacció entre alumnes 
i professor sobre els punts clau del tema 
 
Aspectes concrets de la formació pràctica: Dos meses (200 hores) 
 
EN EL AMBIT HOSPITALARI (BELLVITGE, CLÍNIC, DURAN I REYNALS)  

1/ ASSISTENCIALS: De Dilluns a Divendres de 9 a 14h. (Pacients hospitalitzats,                                    
Consultes Externes, Hospital de Dia/Domicilio) 

2/ DOCENTES: Participació activa en les següents sessions depenen de les rotacions per els tres 
hospitals de pràctiques: 

   Sessió d´infeccions en trasplantats d´òrgan sòlid 
   (Hospital Clinic,dijous 12-13 h) 
  Sessió d´infeccions en pacients amb càncer i/o trasplant de progenitors hematopoiètics (Hospital     
   Durán i Reynals, Dimarts 15-17h) 
  Sessió d´infecció en trasplantament cardíac   

(Hospital Clínic, Dimarts 13-14h) 
      (Hospital de Bellvitge, Dimecres, 9-10h) 
  Sessió de trasplantament hepàtic 
                                 (Hospital Clínic, Dijous 12-13h) 
                                 (Hospital de Bellvitge, Dimecres 15-17h) 
  Sessió de Trasplantament Renal 
                                 (Hospital Clínic, Divendres 8.30-9.30h) 
  Sessió de Farmacologia i Toxicologia 
                                  (Hospital Clínic, Dimecres o Dijous, 10.30-11.30h) 
  Sessió de Mortalitat 
                                  (Hospital de Bellvitge, Divendres, 8.15-9h) 
 
 

 

Avaluació 

 
Tipus d´avaluació: Continuada. 
Assistència a sessions presencials i avaluació dels coneixements, habilitats i actituds (classes teòriques 
magistrals, seminaris, casos pràctics): 50% 
Realització del treball autònom, presentació oral i discussió: 50% 
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