Facultat de PLA DOCENT DE L’ASSIGNATURA
Medicina

DADES GENERALS

Nom de I’assignatura : TRATAMIENTO ENDOSCOPICO URGENTE DE LA HEMORRAGIA
POR ULCERA PEPTICA Y URGENTE Y ELECTIVO DE LAS COMPLICACIONES DE LA
HIPERTENSION PORTAL

Codi: 571905
Tipus : Obligatoria
Imparticio:

Clases presenciales:

- Viernes de 16 a 21h (Sala de reuniones de Endoscopia, escalera 3, 2° piso del Hospital Clinic)
entre octubre de 2015 y junio de 2016

Practicas:
A convenir con cada alumno (Unidad de Endoscopia Digestiva. Escalera 3 2° piso, Hospital Clinic)

Departaments implicats : Medicina

Nom del professor coordinador :
e Oriol Sendino Garcia (Departamento de Medicina, Universidad de Barcelona. Especialista
de la Unidad de Endoscopia Digestiva. Servicio de Gastroenterologia. ICMDM. Hospital
Clinic. Barcelona)

Membres de I'equip docent:
e Andrés Cardenas (Departamento de Medicina, Universidad de Barcelona. Especialista
Sénior de la Unidad de Endoscopia Digestiva. Servicio de Gastroenterologia. ICMDM.
Hospital Clinic. Barcelona)

o Faust Feu (Departamento de Medicina, Universidad de Barcelona. Consultor Senior del
Servicio de Gastroenterologia. ICMDM. Hospital Clinic. Barcelona)

¢ Virginia Hernandez (Departamento de Medicina, Universidad de Barcelona. Especialista de
la Unidad de Hemodinamica hepética. Servicio de Hepatologia. ICMDM. Hospital Clinic.
Barcelona)

Credits ECTS: 3

Hores estimades de I’assignatura : 75
e Hores teoriques: 34
Incluye:
- Clases magistrales (presencial 12 h)
- Revision y discusion de bibliografia (Total 7 h): sesiones en las que se revisaran y
discutirdn articulos en relacion a la asignatura.

- Sesiones de formacion continuada en gastroenterologia (presencial 9h)



- Sesiones de la Sociedad Catalana de digestolologia (presencial 6h)
e Hores d’ensenyament tutoritzat 16
Incluye: comentarios sobre videos de exploraciones y casos clinicos (presencial 16h)

e Hores aprenentatge autonom 25

Prerequisits per cursar I’assignatura

- Licenciado en Medicina y Cirugia
- Especialidad de Aparato Digestivo, Cirugia General y Digestiva o Pediatria y/o
experiencia en Endoscopia Digestiva basica.

Competéncies que es desenvolupen en I'assignatura

COMPETENCIES TRANSVERSALS INSTRUMENTALS EN L’APRENENTATGE DE
L’ASSIGNATURA.

- Interacciébn con otras especialidades médicas, fundamentalmente oncologia y cirugia
digestiva, y asesoramiento de las mismas si se requiere

- Trabajo en equipos interdisciplinarios y colaboracién con otros investigadores, asi como
actuacion de forma autbnoma y con iniciativa.

- Ensefanza y divulgacion del conocimiento tanto frente a audiencias expertas como no
expertas, de forma clara y en diferentes idiomas.

- Integracién de conocimientos y actuaciones en situaciones complejas.

- Mantenerse al dia en cuanto a los conocimientos existentes en la comunidad cientifica
internacional: buscar, escoger e interpretar la informacion biomédica obtenida.

- Conocimiento de los principios bioéticos y médico-legales de la investigacion y de las
actividades profesionales en el ambito de la biomedicina.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES.

Indicaciones, aspectos técnicos, resultados, limitaciones y complicaciones del tratamiento
endoscopico urgente de la hemorragia por Ulcera péptica y de la hemorragia varicosa.

Objectius d’aprenentatge de I'assignatura

a. Generales

Proporcionar a los alumnos unos conocimientos teéricos amplios sobre las indicaciones,
contraindicaciones, limitaciones, rentabilidad e impacto de la ecoendoscopia, asi como situarla
dentro del arsenal de técnicas diagnosticas y terapéuticas que existen en la actualidad.

b. Especificos

- Conocer las etiologias mas frecuentes de hemorragia digestiva alta.

- Conocer las indicaciones actuales de tratamiento farmacoldgico y endoscépico de la
hemorragia por Ulcera péptica.

- Conocer las diferentes técnicas endoscoépicas de tratamiento de la hemorragia digestiva
alta secundaria a Ulceras 0 a otras causas menos frecuentes.

- Conocer las diferentes técnicas endoscépicas de tratamiento de las varices esofagicas:
indicaciones, eficacia y complicaciones de las mismas.

- Conocer las diferentes técnicas endoscopicas de tratamiento de las varices gastricas:
indicaciones, eficacia y complicaciones de las mismas.



Bloc tematic o de continguts de I’assignatura

Clase Data Tema Profesor Idioma
06.11.2015
16 -17h HDA: Manejo inicial en urgencias, tto farmacolégico | F. Feu
1 17 - 18h Hallazgos endoscopicos: causas de HDA no
varicosa O. Sendino Castellano
Descanso
18 - 18:30h | Técnicas endoscépicas inyeccion: Esclerosis
18:30 - 21h O. Sendino
08.01.2016
16 - 17h Técnicas endoscdpicas mecanicas: Hemoclips O. Sendino
2 17 - 18h Métodos térmicos: Tratamiento con Argén
Castellano
18 - 18:30h | Descanso
18:30 - 21h | Comentarios de videos y/o casos clinicos O. Sendino
26.02.2016
16 - 18h Antiagregacién y anticoagulacion en la HD. F. Feu
Nuevas tecnologias de tto endoscdpico en HDA no | O. Sendino
varicosa
3 Causas menos frecuentes de HD. Diagnéstico y O. Sendino Castellano
tratamiento endoscopico
18 - 18:30h | Descanso
18:30 - 21h | Comentarios de videos y/o casos clinicos O. Sendino
22.04.2016
16 -17h Fisiopatogenia de las VE, VG, GHTP, tratamiento V. Hernandez
4 17 - 18h farmacolégico
Tratamiento endoscépico de las VE: ligadura y A. Cardenas
esclerosis Inglés
18 - 18:30h | Descanso
18:30 - 21h | Comentarios de videos y/o casos clinicos A. Cardenas
03.06.2016
16 - 17h Tratamiento endoscépico de VG y GHTP. A. Céardenas
5 17 —18h Nuevos tratamiento endoscdépicos de la HTportal A. Cardenas
Inglés
18 - 18:30h | Descanso
18:30 - 21h | Comentarios de videos y/o casos clinicos A. Cardenas




Metodologia i organitzacié general de I’assignatura

1. . Horas presenciales (50)

1.1. Clases magistrales: Duracion aproximada de 2-3 horas (Total 12h).

1.2 Comentario de DVDs y videos: Duracidon aproximada de 2h30min (total 16h). Se
comentaran DVDs y videos que el alumno habra revisado previamente durante una
hora de aprendizaje autonomo. También, se comentaran casos clinicos relacionados
con la clase magistral con preguntas tipo test que el alumno habra revisado
previamente durante una hora de aprendizaje autbnomo.

1.3 Sesiones de formacion continuada: Los alumnos asistiran a las sesiones que se
realizan en el Servicio de Gastroenterologia asi como los seminarios para residentes
en los que se revisan temas variados en relacion con enfermedades del tubo digestivo
y manejo endoscapico de las mismas (Total: 9h).

1.4 Revision y discusion de bibliografia (Total 7 h): sesiones en las que se revisaran y
discutiran articulos en relacién a la asignatura.

1.5 Sesiones de la Societat Catalana de Digestologia (6h): asistencia a las sesiones donde
se discutan temas en relacion con la asignatura.

Todo el material a revisar se hallard en el campus virtual debidamente identificado.
Estas sesiones seran muy interactivas y se consideran parte fundamental de la asignatura.

2. Horas de aprendizaje auténomo (25)

2.1. Preparacion de las clases magistrales: los alumnos deberan preparar las clases
magistrales durante aproximadamente 1 hora previamente a asistir a las mismas. Para
ello se les proporcionara a través del campus virtual 1-2 articulos sobre el tema de la clase
magistral correspondiente.

2.2. Visualizacion de los DVDs y videos: los alumnos deberan estudiar los videos
detalladamente para identificar las imagenes que proporcionan la informacion clave, asi
como los posibles pitfalls. Deberan preparar preguntas y dudas que se expondran durante
las clases presenciales destinadas a los comentarios de videos de cada tema.

2.3. Dosier: Al final del periodo de desarrollo de la asignatura el alumno debera
entregar un dosier donde se resuman los conocimientos adquiridos
- Take-home messages de las clases magistrales
- Resumen de los articulos (tipo abstract)

Avaluacioé

- Asistencia y grado de participacion a las clases presenciales: 50%
- Aprendizaje autonomo: 50%
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