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La Unidad coordinada por el Profesor Eduardo L. Marifio Hernandez
(catedratico de Farmacia Galénica) cuenta con profesorado de la
Universidad de Barcelona también con dedicacidn exclusiva, en concreto,
Cecilia Fernandez Lastra (catedratica de Farmacia Clinica y Farmacoterapia),
Pilar Modamio Charles (Profesora Titular de Farmacia Clinica vy
Farmacoterapia) y Joan Sebarroja Banus (Profesor Ayudante de Farmacia
Clinica y Farmacoterapia). Una singularidad de la Unidad es que incluye en la
misma a otro personal académico (http://www.ub.edu/farcli/personal.html) en
estrecha vinculacibn con el mundo profesional en distintas areas
farmacéuticas mediante la figura del Profesor Asociado tal y como fue
concebida en sus inicios.

PRESENTACION Y OBJETIVOS

La Unidad que tuvo sus comienzos en el afio 1988 con la conocida como
Subunidad de Farmacoterapia, fue posteriormente establecida de forma
oficial en el afo 1995 (http://www.ub.edu/farcli/historic.htm). Como
consecuencia de una larga trayectoria y esfuerzos fue reconocida como
Grupo de Innovacion Docente GID el afio 2000 (primera convocatoria para
conseguir este reconocimiento), como Grupo Consolidado GIDC en el 2003 y
renovados como tales en el 2006 y 2008. Ademdas, pertenece al
Pharmaceutical Care Network Europe (PCNE) desde febrero de 2007.

Es un grupo claramente interdisciplinario: Universidad, Industria Farmacéutica,
Farmacia Comunitaria, Farmacia de Atencion Primaria y Farmacia Hospitalaria
y su objetivo fundamental es estudiar el medicamento no solamente como
producto final sino juntamente con su entorno, con relacion al paciente y bajo
el punto de vista del Sistema Sanitario y del “Management Disease”.

ACTUACIONES Y PROYECTOS
Como actuaciones y proyectos destacan los siguientes:

A nivel de pregrado, la introduccién en la docencia universitaria dentro de los
planes de estudios homologados la docencia troncal (obligatoria) de la
asignatura Farmacia Clinica y Farmacoterapia y en su momento la de



Practicas Tuteladas. De igual manera se han introducido diferentes asignaturas
optativas tales como: Atenciébn Farmacéutica y Farmacia Social
(anteriormente Farmacia Social), Ensayos Clinicos y Farmacovigilancia,
Farmacia de Atencidn Primaria y Servicios de Salud, Fluidoterapia y Mezclas
Endovenosas, Farmacoinforméatica vy, la actuaimente no impartida
denominada Avances en Terapia Biotecnolbgica
(http://www.ub.edu/farcli/wp3prog.htm).

A nivel de postgrado, en el curso académico 1997-98 (bienio 97-99), y
previamente al RD 778/1998, se inicié un cambio en el Programa de Doctorado
del Departamento con objeto de orientarlo mas al farmacéutico asistencial y
facilitar la realizacion de tesis en el ambito asistencial
(http://www.publicacions.ub.es/revistes/edusfarm0/documentos/55.pdf). En el
afio 1999 y desde la Unidad se realiz6 la primera ediciéon del Master de
Atencién Farmacéutica Integral (MAFI) como formacién continuada y a
distancia, que se sigue efectuando en la actualidad
(http://www.farmacia.ubvirtual.com/ca/index.html).

Mas recientemente, desde el afio 2000 hasta la actualidad, se han
desarrollado diversas actuaciones y proyectos docentes subvencionados por
diferentes organismaos. Entre ellos se incluyen
(http://www.ub.edu/farmaciaclinica/projectes/):

- Sistema interactiu on-line integral per a la docéncia de la Unitat de Farmacia
Clinica i Farmacoterapia (2000)

- Promoting Transatlantic Mobility of Pharmacy Students UE/USA (2000-04)
- Extranet docent de I’area de Farmacia i Tecnologia Farmaceutica (2002)

- EDEMED: Errores de Medicacion (2004-06), informacién on-line sobre errores
de medicacién y notificacion de los mismos en base de datos on-line. Este
programa ya ha sido exportado a otras universidades.

- INFORGER: Informacién on-line de medicamentos al paciente geriatrico
(2005-07), premiado como una de las mejores iniciativas por Correo
Farmacéutico.

- infoINHALER: Informacién on-line sobre medicamentos de administracion
compleja (2008)

- Analisi dels coneixements, actituds i habilitats dels estudiants de farmacia en
I’ambit assitencial i d’atencié primaria de salut des de la Unitat de Farmacia
Clinica i Farmacoterapia de la UB: REFASAP (2005)

- Canvis de metodologia en las practiques de Farmacia Clinica i
Farmacoterapia (2005-2008)



- WebQuest per a la Farmacia Clinica i Atenci6 Farmaceéutica: nova
metodologia mitjancant moderna tecnologia on-line, sobre distintos temas
relacionados con el ambito de la farmacia asistencial (2006-08)

- Mini Unidades Didacticas — MUDs - electronicas on-line de distintos temas
relacionados con el &mbito de la farmacia asistencial (2006-08).

- Us d’eines avancades de la xarxa per I'autoformacio, avaluacio i
contrastacio per als alumnes de Farmacia Clinica i Atencié Farmaceéutica per
a la seguretat en I’Gs del medicament: SEGURMET (2006).

Ademas se ha colaborado y participado en otros proyectos docentes:
Farmatutor (2001) y Disseny, elaboraci6é i aplicacion de crédits transferibles
(ECTS) a I’ensenyament de Farmacia (2001).

Cabe destacar la presencia on-line de esta Unidad fechada en febrero de
1996 en la direccién http://www.ub.edu/farcli/wp0.htm, en concordancia con
el uso de nuevas tecnologias y con el bagaje demostrado en la aplicaciéon de
innovaciones docentes en el campo de la farmacia. Fe de ello es una de sus
primeras publicaciones sobre EAO - Ensefianza Asistida por Ordenador
fechada en 1988 (Farmacia Clinica, Vol 5, n°1, p21-30) para la ensefianza de
biofarmacia, farmacocinética y monitorizacion de medicamentos.
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Bienvenidos al espacio de la Unidad de Farmacia Clinica v Farmacoterapis. En estos momentos estamos revisando los contenid:
e idiomas de los mismos y a lo largo de los préximos dias se iran implementando distintas actividades v opcianes de consulta.
La Unidad de Farmacia Clinica y Farmacoterapia tisne un Grupo Consolidada de Innovacién Docente de la Universidad de Barcelona
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Noticias

- Mayo, 2008 -La Unidad presenta el nueve médulo on-line "InfoINHALER" sobre uso de medicamentos y dispositivos compiejos en
atencidn farmacéutica: dispositives de inhalacion (medical devices: inhalers).

- La Unidad ha sido premiada por si programa INFORGER en las mejores iniciativas 2007 por CORREQ FARMACEUTICO &=,
- La dltima publicacién de la Unidad sobre consumo de medicamentos ha side seleccionada como "press release” por la British Journal of

Clinical Pharmacology. - Comunicat UB - Nota de premsa B.J.Cl.Ph. )"—

Ponencias (formato PDF.L’):

E 2 - "Requisitos de formacién del farmacéutico para su incorporacién a la industria”. Dr. Marifio. VI Conareso
it M de Formaca de |a Sociedad Esparicla de Farmacia Industrial v Galénica, Granada, 9-11 de febrero, 2003.

- "Docencia del drea de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica en el nuevo Espacio Europeo de Educacion
Superior” Dr. Marifio. VII Congreso de la SOCIEDAD ESPANOLA DE FARMACIA INDUSTRIAL Y GALENICA,
Salamanca 6-7 de febrero, 2005.
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Practicamente la totalidad de proyectos tienen su espacio on-line y son de
libre consulta bajo la licencia de modalidad Creative Commons (libre consulta,
libre uso y reconocimiento de autoria).
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Su apuesta on-line ha conseguido distintos acreditaciones de calidad entre los
que destacan el de WMA - Web Médica Acreditada del Colegio de Médicos
de Barcelona y el HON-Code de la Health On The Net Foundation.

En este sentido, la acreditacion WMA, obtenida en 2001, es un programa de
calidad dirigido a paginas web con informacién médica, que -certifica
mediante un proceso de revisibn, que las webs que se adhieren
voluntariamente a dicho programa cumplen un conjunto de requisitos de
calidad, creando una comunidad virtual de confianza en Internet tanto para
los usuarios en general como para los profesionales de salud.

Para la WMA se deben cumplir los siguientes requisitos:

e Acreditacion (aceptacion del proceso en el inicio del mismo)

¢ I|dentificacion (titularidad y datos de los promotores debe ser bien claro)

e Contenidos (respeto a las fechas de actualizaciéon, autoria de los
mismos, forma de presentarlos , links relevantes y comentados)

e Confidencialidad

e Controly validacion (revalidaciones y seguimientos de cambios)

¢ Publicidad y otras fuentes de financiacion (publicidad diferenciable de
los contenidos y cita de las fuentes de financiacion)

e Consulta virtual (Documento Posicion del COMB, conjunto de reglas
para la consulta on-ine como la confidencialidad, la elecciéon del
medio, el trato a los pacientes, etc)

¢ Incumplimiento y responsabilidades (retirada del sello por incumplientos)



Respecto a la acreditacion HON-CODE, obtenido en 2008, estd dedicada a
sitios web de salud y medicina. Se trata de un sello de calidad que concede la
Fundacién para la Salud en la Red, reconocida por la OMS y perteneciente al
Ministerio de Salud suizo y que reconoce los sitios en internet que ofrecen
garantia cientifica.

Esta acreditacion s6lo se concede a los web que cumplen con los ocho
principios que se indican a continuacion:

e Autoria (cualquier consejo médico o de salud que se ofrece es
proporcionado por médicos o profesionales sanitarios cualificados).

¢ Complementariedad (la informacién no reemplaza al contacto entre el
paciente y el sanitario).

e Atribucidén, referencia y actualizaciéon (la informacidén es apoyada con
referencias claras a las fuentes de los datos).

e Confidencialidad.

e Garantia (cualquier requerimiento relativo a los beneficios de un
tratamiento especifico, producto o servicio sera respaldado con
evidencias objetivas).

e Transparencia de los autores.

¢ Transparencia del patrocinador (en este caso los fondos son publicos y
la informacién generada también es publica).

e Honestidad en la politica publicitaria.

Para finalizar, esta Unidad sigue con su trayectoria iniciada hace ya casi 20
afios, con un enfoque claramente orientado hacia el &mbito asistencial y a los
tiempos actuales para ofrecer en todo momento una formaciéon e
investigacion abierta, independiente y de calidad, de una manera univoca
dentro del conocido como Espacio Europeo de Educacién Superior
propiciado por el Documento de Bolonia (1995) al cual en algunas facetas
consideramos que fuimos precursores.



